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HORITZONTAL 15 Discriminacio, 6 Correspon a un fet biologic

4 Es la propia d'identificacié com
a homés o dones,
independentment del sexe de
neixament.

8 Es una construcci6 cultural
assignada a cada categoria
sexual. Son les formes de fer,
pensar, i sentir que culturament
s'espera i s'ensenya a cada
persona segons el seu sexe.

9 Discriminacio basada en el
sexe d'una persona
pressuposant que només hi ha
dues opcions i que

aguestes sén oposades entre si.
10 Persona amb una identitat de
génere que no es correspon amb
I'assignada en néixer a oartir del
seu sexe biologic. Discriminacio
doble que pateixen les lesbianes,
en tant que dones i en tant que
les lesbianes.

13 Desigualtat que es produeix
per la interaccié de diversos
eixos de desigualtat i opressio
com ara creences religioses, o
l'origen nacional i/o étnic, entre
d'altres.

14 Persona en la qual el sexe de
naixement encaixa exactament
amb la seva indentitatsexual.

invisibilitzacio i actituds
hostils sustentades per la
societat sencera cap a les
persones transseuxals.

VERTICAL

1 Model que estableix dos

Unics géneres: el masculi
i el femeni, i els atribueix
a dos Unics possibles
sexes: el sexe femeni va
unit al genere dona, i el
masculi, al génere home.
2 Visi6 que situa I'home
en el centre de totes les
coses.

3 Aprenentatges
incorporats per I'alumnat
gue no apareixen al
curricuum oficial i per
tant, no son traspassats
de manera explicita.

5 Desenvolupament de
rols, aparenca i
comportaments
considerats "masculins” o
"femenins".

determinat per unes
caracteristiques fisiques
(genitals) i fisiologiques
(hormonals i cromosoniques)
que es basa en una
diferenciacioé sexual de
I'espécie humana.

7 Condicié per la qual una
persona que no té una
correspondencia entre
cromosomes, gonades

i genitals, posseint
caracteristiques fenotipiques
propies d'homes i dones, en
graus variables.

11 Practica sexual que
consisteix en enviar de
manera consentida fotos o
videos amb contingut sexual
sobre si mateix/a a una altra
persona.

12 Creenca en que
pressuposa la superioritat
del model masculi sobre el
model femeni.




POEMA

Cuerpo, mapa de mi historia
Caminando la linea de mi

silueta, dejando huellas

Navego el mar de emociones,

en busca de brujulas para mi vida

y naufrago en una isla solitaria.

Con un grupo de aves, alzo

vuelo libre,

dibujando mi carta de ruta.
Buscando mi camino

Buscando a tientas

Mezcla de emociones surgen

como lava de un volcan interno.

Un manto azul me invade,

me tapa, me llena de tristeza.

Y ahi me quedo sin saber que hacer.
Lloro, lAgrimas que me

sanan

No veo, no puedo escuchar,

no puedo pensar

Una fuerza me invade y no

me puedo contener,

explota mi rabia rojay lo

salpica todo.

Crezco, soy poco a poco
responsable de mi vida, de mis actos
Y negro como hierro es mi

soporte.

También tengo miedo, y

siento mis pies en la tierra marrén,
Y toda yo me lleno, busco

en mis raices.

Y abrazo desde alli la

alegria amarilla como luz el calor de la vida
Y voy sintiéndome libre, y
camino entre naranjos y paisajes
elegidos.

Poema escrit a partir de les paraules de
I'alumnat de 4° d'ESO

Andy, Rami Djamel, Aymen Rafik, Adrian, Erick,
Noe, Denilson, Javier, Daniel, Gabriela,
Muhammmad, Daniel, Alejandro, Stacy, Pamela,
Jonathan, Kenna, David, Aidelin, lker, Airam
Sleyker, Marcos, Julaisey, GH E Joan David, Juan
Alberto, Aroa, Elias, Claudia.



POEMA

W RIHET

Nos mostramos » I ’>¥ ‘
Garabatos de

muchas letras cruzados y enredades
Como una familia
unida e imperfecta
Com un coche de
derrapando ;dénde esta mi
Nombre?

Triste alegria
Rara-bonita
inspiracién
Orgullosa
esperanca
Un retrato
emocional
De nuestras
indentidades

De sentimientos
En expresion
Unica
Una obra del arte
de la amistad hecho entre todxs
Motivacién
Humilde carino
Divertida fusién
Porque
juntandonos Buenos compaifierxs

Dragoste

Kjaerlighet

Poema escrit a partir de
les paraules de I'alumnat de 2° d'ESO

Melanie, Azahara, Miriam, Juan Carlos, Librado
Alba, Lili, Modou, Susana, Nayara, Abdullah,
Mohamed, Roger.



Frases Recull de cites celebres
femlnlstes de dones lluitadores

qgue han fet grans

inSI?dedOTéS aportacions a la

humanitat

.

Va neixer el 21 de febrer de 1903 a la ciutat de Los Angeles
(Estats Units).

- Em nego a viure en el mén ordinari

com una dona ordinaria establint
relacions ordinaries. Em cal l’extasi.
S6c una dona neurotica, perque visc

al meu propi mén. No penso adaptar-me

al mon, sin6 que m’adapto a mi mateixa.

Sense cap mena de dubte, ’escriptora

Anais Nin no va ser una dona ordinaria.

La seva vida va estar sempre plena de polemiques.

- No hi ha barrera, pany ni forrellat

que puguis imposar la llibertat de la

meva ment.

Virginia Woolf, va neixer a Londres
(Regne Unit) el 25 de gener de 1882 i
és considerada una de les figures més destacades del

modernisme literari del segle XX.

Ens va deixar aquesta coneguda cita.



Frases
feministes inspiradores

- Ens adonem de la
importancia de la nostra veu

quan som silenciades.

Malala Yousafzai, en paixtu
Sirewgy dddo, va néixer el

12 de juliol de 1997 a Mingora
(Pakistan) i es va convertiramb 17 anys en la dona més jove

a ser nominada al premi nobel de la pau que va guanyar
['any 2014.

- Ni obreres explotades a les
fabriques ni esclaves a la llar o

la familia: Per una societat sense

amos ni senyors, comunista

[libertaria, d'homes i dones

[liures!

Teresa Claramunt va néixer a
Sabadell el 4 de juny de 1862.
Dona obrera que no només va

desobeir les regles morals que
oprimien les dones, sind que va lluitar pels drets de les
dones treballadores i per la seva organitzacié.



Frases
feministes inspiradores

- Enamora’t de tu, de la vida. |

després de qui tu vulguis.

Frida Kahlo, pintora nascuda a la
ciutat de Mexic el 6 de juliol del 1907
i una de les primeres en expressar

la seva feminitat a través de l'art.

- No deixis de perseguir allo que
realment vols fer. Amb amor i

inspiracio, no crec que puguis

equivocar-te.

La cantant Ella Fitzgerald nascuda
a l'estat de Virginia (Estats units)

el 25 d'abril del 1917 ens encoratja
amb aquesta frase a no deixar

de banda els somnis ni les passions.



Frases
feministes inspiradores

- No és que no accepti les coses
gque no puc canviar.
Canvio les coses que no puc

acceptar.

Angela Davis, nascuda a l'estat
de Alabama (Estats Units) el 26
de gener de 1944, és una activista afroamericana que
participa en diferents lluites com el feminisme i

['antirracisme.

- Com més parlo de feminisme,

més me'n adono que la lluita pels
drets de les dones és, per a moltes /
persones, sinonim d’odiar els homes. J

| si d’alguna cosa estic segura és que ha d'acabar.

El feminisme, per definicid, és creure que tant homes com

dones haurien de tenir iguals drets i oportunitats.

Emma Watson, nascuda a Paris (Francga) el 15

d'abril del 1990, coneguda pel seu paper de Hermione
Granger a las peliculas de Harry Potter i actualment
ambaixadora d'ONU dones. Va comencar la campanya de
#HeForShe amb fins solidaris per assolir la igualtat de
génere en els sectors governamentals, privats i académics.



DIES INTERNACIONALS

6 de febrer - Dia Internacional
de Tolerancia Zero amb la
Mutilacié Genitals Femenina

11 de febrer - Dia
Internacional de les Dones i
% les Nenes en la Ciencia.
12 de febrer - Dia
Internacional contra la
Utilitzacié de Nens Soldats

8M - 8 de mar¢ - Dia
Internacional de les Dones

21 de marc¢ - Dia
Internacional per I'Eliminacio
de les Discriminacié Racial

7 d'abril - Dia Mundial
de la Saut

16 de maig - Dia
Internacional de la
Convivéencia en Pau

17 de maig - Dia Mundial
contra 'Homofobia, la
Transfobia i la Bifobia




21 de juny - Dia Internacional
per 'Educacio no Sexista

28 de juny - Dia de I'Orguill
Lesbia, Gai, Bisexual,
Transsexual i Intersexual

9 d'agost - Dia Internacional
dels Pobles Indigenes

20 de novembre - Dia
Mundial dels Infants

25N - 25 de novembre - Dia
Internacional de I'Eliminacio
de la Violéncia contra les
Dones

3 de desembre - Dia
Internacional de les Persones
amb Discapacitat

10 de desembre - Dia dels
Drets Humans

18 de desembre - Dia
Internacional dels Migrants




CANCONS | ARTISTES FEMINISTES

La cumbia d' de Tremenda Jauria et fara ballar
en questié de segons.

Si el que et crida és el folk catala no pots deixar d'escoltar
Roba Estesa amb

La rapera francesa Keny Arkana a diu:
"Soc per als drets de tothom".

Has escoltat de la cantautora Judit Neddermann a la
balada ?

Si t'agrada escoltar musica més canyera escolta Roller
Coaster del grup punk japonés

| el Reggae/Ska de Mafalda a segur que no et
deixara indiferent.
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